
Belle・Club International School  

  アッタチメント・ベビーマッサージ 開講 

 

 

下記の日程で行います。 

 

  日  程： 2026年 １月７日(水)  １月８日（木）  

 １０時から１１時３０分ごろ （受付開始 ９時４５分から） 

  定  員： ５組～７組程度 

  対  象： ３か月から８か月ごろまで  

  場  所： ベル・クラブ インターナショナルスクール ３階 

  参加費： 各日 １,１００円（税込） ＊オイル代・防水シート・保険代 

  持ち物： バスタオル （マッサージをする時に下に敷きます） 

         ファイスタオル （オイルを拭きとる為に使います） 

         飲み物（母乳を飲んでいるお子様は 母乳でもいいです） 

         好きなおもちゃ  と  普段のお出かけセット 

 

・ご予約をお願いいたします。      052-232-3000（平日 ８時から 17時） 

・保護者１名とお子様 で ご参加ください。（パパ・ママ どちらでも OKです！） 

         ・単日 又は 両日参加は 自由です。 

          繰り返すことで マッサージのポイントが覚えられるので連続参加をお勧めします。 

 

 

“ベビーマッサージ”は 耳にしたことがあると思います。 

ベル・クラブ インターナショナルスクールの 『アタッチメント・ベビーマッサージ』は  

“アタッチメント形式”を 重視した発達心理学を背景においた ベビーマッサージです。 

 

では アタッチメント（愛着関係）とは・・・   ＊発語前の体験であることがポイントです！ 

☆赤ちゃんの泣き声ひとつで 何を欲しがっているかが わかるようになります。 

☆母子関係が良好に育ち 子育ての不安が楽しみに変わります。 

☆赤ちゃんは 情緒豊かに育ち 両行な発達を促せます。 

   ☆ママ達は 育児ホルモンの分泌で精神安定効果、赤ちゃんを通しての幸福感、充実感を 

得られます。 

 

 

一緒に初めてみませんか？  きっと いつもと違う何かを感じていただけると思います 

 

ご予約をおまちしております！      052-232-3000（平日 ８時から 17時）       


